
 

 

GROEPSTHERAPIE 

MEER INFO EN/OF AANMELDEN: 
 
 

 

 
INFO@PRAKTIJK-RICH.NL 

 

 
06-81716322 

 

SAMENWERKING TUSSEN  
ANNE-MARIE BOSSERS & PRAKTIJK 

RICH 

 

DATA & LOCATIE: 
 

6 Maandagavonden 19.00 – 21.15 

 

07-9         26-10 

21-09       09-11 

05-10       23-11 

 

Reeweg Oost 71, 3312 CL 
Dordrecht 

KOSTEN 
	

€	250,-	(incl.	21	%	BTW	&	incl.	
koffie/thee) 

 

 
EMOTIONELE MISHANDELING 

Herken jij….. 

 

Dat alles steeds weer aan jou ligt? 

Dat je onzeker bent geworden? 

Dat je niet meer weet wie je zelf bent? 

Dat je het vertrouwen in jezelf en anderen bent kwijtgeraakt? 

BONDGENOTEN GROEPSTHERAPIE 

 
Maximale groepsgrootte: 10 deelnemers 

 

Een destructieve relatie (met partner, kind, ouder(s), broer, zus 
vriend(in), collega) kan je zelfvertrouwen, onafhankelijkheid en 

autonomie flink aantasten. Onder begeleiding van een 
psycholoog NIP kun je in een veilige groep werken aan je herstel 

en weer in je eigen kracht komen. In deze groepstherapie zijn 
therapeutische interventies een belangrijk onderdeel van de 

bijeenkomsten. 
Door het geven van verschillende workshops en individuele 

therapieën heeft Richèlle Hodiamont jarenlang ervaring in het 
begeleiden van slachtoffers van emotionele mishandeling. 

 


